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图形化启蒙（4-9 岁）

  � Scratch Jr（APP 商店搜索）：无需识字，5-7 岁平板使用

  � Scratch 官方社区 scratch.mit.edu：免费+中文，海量作品可

    看源码学习

  � Code.org："编程一小时"系列，游戏角色引导，4 岁+

代码入门（10 岁+）

  � Python 官方中文教程 docs.python.org/zh-cn/3/tu

    torial

  � turtle 海龟画图：Python 自带，网上有大量免费中文教程

  � B 站搜索"Scratch 入门""Python 少儿"：选播放量高、更新完整的

    系列

官方查询入口

  � 全国校外教育培训监管与服务综合平台（家长端 APP）：查机构资质、监管缴费

  � 教育部官网：每年白名单赛事名单

  � 电子学会考级 qceit.org.cn：考级报名与大纲

建议用法

用以上免费资源观察孩子 1-2 个月：是否主动要求"再玩一会儿"、是否愿意给你演示作品。

    有持续兴趣再考虑系统学习，决策会踏实得多。

需要判断孩子当前适配度，可用官网免费"家长测评"；需要个性化路线，欢迎预约顾问咨询（首次

    沟通免费）。


